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GroBe Worte: ein erfolgreiches Leben! Die Presse ist
voller Erfolgsgeschichten iiber Menschen, die es ge-
schafft haben. Herausragende Personlichkeiten, die in
ihrem Leben etwas ganz Besonderes erreicht haben.
Aber was ist mit den vielen ,normalen" Menschen, zu
denen Sie wahrscheinlich auch gehéren? Kénnen auch
Sie ein erfolgreiches Leben fithren, ohne dass Sie jemals
in der Presse auftauchen? Aber ja! Ein erfolgreiches Le-
ben steht jedem offen!

Was aber ist ein erfolgreiches Leben? Messen Sie Erfolg nur
daran, was auBerlich als Erfolg sichtbar ist — dickes Bankkonto,
groBes Auto, schicke Villa — kommen Sie relativ ziigig zu dem
Schluss, dass es immer Menschen gibt, die noch erfolgreicher
sind als Sie. Immer gibt es jemanden, der noch mehr Geld hat,
ein noch tolleres Auto oder ein noch groBeres Haus hat. HeiBt
das, dass die Spirale nie ein Ende hat und Sie letztendlich nie
wirklich erfolgreich sein kénnen? Mitnichten!

Erfolg lasst sich nicht vergleichen

Erfolg lasst sich nicht in eine mathematische Formel pressen.
Es gibt keine Gleichung, die besagt: , Geld + Auto + Villa = Er-
folg". Oder: ,Guter Job + drei Kinder + gllickliche Beziehung =

Erfolg ist Ihr
gutes Recht
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Erfolg". Folglich lasst sich Erfolg auch nicht vergleichen. Nie-
mand kann behaupten, dieser oder jener sei erfolgreicher als
ein anderer — weil es keine allgemeingultigen objektiven Krite-
rien flr Erfolg gibt. Ist eine allein erziehende Mutter, die es
schafft, Familie und Beruf unter einen Hut zu bekommen, weni-
ger erfolgreich — da vielleicht weniger wohlhabend - als ein
Manager, der zwar viel Umsatz macht, aber die dritte Scheidung
hinter sich hat? Wer will das abschlieBend beurteilen?

Entscheiden Sie sich fiir Ihren personlichen Erfolg

Nur Sie selbst kénnen bestimmen, was Sie fir sich als erfolg-
reich betrachten. Und sich dann bewusst daflir entscheiden,
dass Sie sich innerhalb Ihrer Definition auf den Weg zum Erfolg
machen. Stellen Sie sich das groBartige Geftihl vor, wie es ist,
ein erfolgreiches Leben zu fihren. Auch wenn keiner darlber in
der Zeitung liest.

Erfolg hat viele Facet-
ten

Eine Entscheidung
treffen
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